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PODKOWA LESNA

Miasto-Ogrod Podkowa Lesna lezy na Rowninie
towicko-Btonskiej, na terenie Lasow
Mtochowskich, z ktorych do dzis przetrwata
tylko czes¢ potozona na potnoc od Mtochowa,
miedzy Nadarzynem i Podkow3a. Lasy otaczaja
miasto z trzech stron — od wschodu, potudnia i
zachodu.

Walory naturalne tego terenu — czyste lesne
powietrze 91 lat temu przesadzily o lokalizacji
pierwszego w Polsce miasta-ogrodu.




PODKOWA LESNA

W 1981r. Podkowa Lesna (ukiad urbanistyczny, zabudowa i
zielen) wpisana zostata do rejestru zabytkéw. Teren miasta w

catosci potozony jest w granicach Warszawskiego Obszaru
Chronionego Krajobrazu.

PLAN MIASTA-OGRODU
_ PODKOWA LESNA
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REZERWATY PRZYRODY

Na terenie Podkowy Lesnej wystepujg trzy rezerwaty przyrody:

Paréw Sojek (powierzchnia 3,8ha)
« lasy tegowe i grgdowe: deby szyputkowe, lipy, graby i jesiony
* W runie mozna spotka¢ éme miodunke, chmiel, niecierpek

* duzo gatunkéw ptakow, wsréd nich séjki

Cma miodunka

#
REZERWAT PRZYRODNICZY
PAROW SOJEK
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REZERWATY PRZYRODY

Rezerwat Bolestawa
Hryniewieckiego (powierzchnia
24,7ha)

« obejmuje jeden z najstarszych , e —
(160-170 lat) drzewostanéw " REZERVAT I, BOLESLAVA
debowo-sosnowych na
Mazowszu

« lisy, sarny, zajace, nietoperze,
wiewiorki, krety

« gniazdujg sojki, kukuiki,
dziecioty, drozdy i dudki




REZERWATY PRZYRODY

Dzieciot czarny

Rezerwat ,,Zaborow” im.
Witolda Tyrakowskiego
(powierzchnia 10,26ha)

« zyje tam 26 gatunkow B
ptakow( dzieciot pstry B
sredni, dzieciot czarny, @
dudek i grubodziéb)

« deby, lipy i graby

zawilce




WIEKSZE OBSZARY ZIELENI

« Park Miejski

Lezy miedzy przystankami Podkowa Lesna Gtéwna i
Podkowa Lesna Zachodnia. Obejmuje 14 hektarow lasu
sosnowo-debowego rosngcego na wydmach.

« Ogrod przy Kosciele pod wezwaniem sw. Krzysztofa

Poczatkowo projektowany jako ,,kosciot zielony”,

stanowigcy przedtuzenie kosciolta murowanego, nawiazujacy
do symboliki i tradycji religijnej (m.in. ogrod biblij
przyroda minionych wiekoéw, ptasi raj)

« Park w Stawisku (18 ha)

Wystepuja 200 letnie deby i starsze



POMNIKI PRZYRODY

Na terenie Podkowy Lesnej zostatly ustanowione jako
pomniki przyrody 429 drzewa

 brzoza brodawkowa, buk pospolity, lipa drobnolistna,
sosna pospolita i dab szyputkowy

3 gtazy narzutowe (znajduja sie w ogrodzie przy Kosci
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POMNIK PREYRODY-PRAWEM CHRONIONY

ALEJA ZABYTKOWA
PODLEGAJACY SZCZEGOLNED BCHRONIE
: WOIEWODZKI
KONSERWATOR PHZYRUUY;



SWIATOWA KARTA PRZYRO
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Przyjeta w 1982r. przez zgromadzenie ONZ =S e

Giowne zalozenia:

 Natura musi by¢ szanowana

 Genetyczny potencjat zycia na Ziemi nie moze by¢ zagrozony;
liczebnos¢ populacji wszystkich form zycia, dzikich i
oswojonych, musi zapewni¢ przynajmniej ich przetrwanie

 Wszystkie obszary, zarowno lady, jak i morza, musza podlegac
ochronie;

« specjalng ochrong objac¢ nalezy obszary unikalne oraz obszary
wilasciwe dla réznych ekosystemow i rzadkich, zagrozonych
gatunkéw




OCHRONA PRZYRODY

W obowigzujagcym w Polsce prawie ochrona przyrody regulowana jest
przepisami Ustawy z 2004 r. o ochronie przyrody. Ochrona przyrody
polega na zachowaniu, zrownowazonym uzytkowaniu oraz odnawianiu
zasobow przyrody tj.:

» dziko wystepujacych roslin, zwierzat i grzybow;

* roslin, zwierzat i grzybow objetych ochrong gatunkowa;
» zwierzat prowadzacych wedrowny tryb zycia;

« siedlisk przyrodniczych;

» siedlisk roslin, zwierzat i grzybéw zagrozonych wyglnlemem
rzadkich i chronionych; IR ¢

 Kkrajobrazu;
 zieleni w miastach i na wsiach:;

« zadrzewien.




DOKUMENTY STRATEGICZNE, W KTORYCH
WSKAZANA JEST OCHRONA PRZYRODY W
PODKOWIE LESNEJ

Strategia Zrownowazonego Rozwoju
Strategia Rozwoju Terenow Zieleni
Inwentaryzacja zasobéw przyrodniczych
Diagnoza zasobow przyrodniczych

Plan Urzadzania Lasu




PLAN PODEJMOWANYCH DZIALAN PIELEGNACJI |

ODNOWY ISTNIEJACYCH TERENOW ZIELENI
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« Zachowanie cennych zbiorowisk
roslinnych, obejmujacych roslinnos¢
wysoka (drzewa), podszyt (krzewy),
jak i rosliny runa;

« Zachowanie obecnej powierzchni
biologicznie czynnej na terenie gminy

 Wyposazenie terenow zieleni o duzej
wartosci przyrodniczej i
wartosciowych siedliskach
przyrodniczych w tablice edukacyjne
zawierajace informacje o walorach
przyrodniczych tych obszarow




PLAN PODEJMOWANYCH DZIALAN PIELEGNACJI |
ODNOWY ISTNIEJACYCH TERENOW ZIELENI - CD.

e Przebudowa drzewostanu rdestowiec

silnie zdegradowanego S B T2 | Feacgy W SRS

« Zwalczanie roslin
Inwazyjnych (np. rdestowca)

« Stabilizacje poziomu wéd
gruntowych

« Utrzymanie ciagtosci
przyrodniczej poprzez
korytarze ekologiczne

 Pielegnacja terenow
zielonych (w tym pomnikoéw
przyrody)




OCHRONA SRODOWISKA

W Polsce obowiazek ochrony srodowiska reguluje Ustawa z
2001 roku Prawo ochrony srodowiska

caloksztalt dziatan zmierzajgcych do naprawienia
wyrzadzonych szkéd lub zapobiegajgcych wyrzadzeniu
szkodd fizycznemu otoczeniu lub zasobom naturalnym,

dzialania zmierzajace do zmniejszenia ryzyka wystapienia
takich szkod badz zachecajgce do bardziej efektywnego
wykorzystywania zasobow naturalnych, w tym srodki
stuzgce oszczedzaniu energii i stosowania odnawialnych
zrodet energii 7™




STATYSTYKA

W przeliczeniu na mieszkanca zuzywamy najwiecej pradu
i wody na terenie Polski. Oddajemy réwniez bardzo duzo
smieci.

Whykres 14 Zuiycie energii elektrycznej przez mieszkancow Podkowy Leinej

Zuzycie energii elektrycznej na jednego mieszkanca (w MWh)
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Wartosci wskafnika
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Podlowa Lesna Grupa pordwnawcza Gminy w powisce GImiryy W woj, Grmiry w Polsce

Miasto i grupy gmin




DZIALANIA PROEKOLOGICZNE |
EDUKACYJNE W ZAKRESIE OCHRONY
SRODOWISKA

« Segregacja odpadéw i zanieczyszczen (Smieci)
Wymiana piecow weglowych na gazowe

« Zakladanie kompostownikéw (zakaz palenia lisci)
Uzywanie zarowek energooszczednych

 Gdy jest to mozliwe to zamiast z samochodu- korzysta¢ z
roweru lub transportu publicznego np. WKD

« Zbieranie surowcow wtornych (ubrania, makulatura)l
oddawanie do recyklingu FENETY R,

« Sprzatanie lasu z Okazji Dni Ziemi




JAK MOZEMY DZIALAC
PROEKOLOGICZNIE?

Woda

 Sprawdz czy w twoim domu nie ma przeciekéw wody. Jesli sg
usun je (np. wymieniajac uszczelki w baterii, sptuczce
toaletowej itp.)

« Zamiast kapieli uzywaj prysznica a zaoszczedzisz wode i
energie potrzebna do jej ogrzania

« Podczas mycia zebow i zmywania zakrecaj wode

 Podczas prania upewnij sie czy pralka jest petna, nastaw na
pranie ekonomiczne ( zaoszczedzisz na wodzie i rachunku za

prad)
« Zatdéz wodooszczedne koncoéwki na prysznice i krany
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Energia |
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W czajniku nie grzej wiecej wody (np. na herbate)mnii Ci ‘
potrzeba

Wychodzac z pokoju wytgczaj swiatto, sprzet RTV, tadowarki
do telefonow komorkowych. Nie pozostawiaj na tzw.
,czuwaniu”

Uszczelnij uszczelkami okna i drzwi eliminujgc miejsca
wplywania zimnego powietrza do mieszkania

Wymien tradycyjne zarowki na energooszczedne swietlowki
— ich trwalos¢ jest okoto 7-10 razy diuzsza

Oszczedzaj papier




DZIEKUJE ZA UWAGE

Franek Tusinski kl. lIG




